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Já pensou em realizar uma “viagem no tempo” para entender como se 
deu o processo de regulamentação da sua profi ssão no seu estado? Co-
nhecer a história do CREF da sua região não só te faz um profi ssional mais 
completo, mas também fortalece a Educação Física no estado e, conse-
quentemente, em todo o país. É com essa motivação que o CREF5/CE pro-
move a “Linha do Tempo do Associativismo da Educação Física do Estado 
do Ceará’’, exposição montada com ilustrações, marcos históricos e fotos, 
na própria sede da entidade. 

A organização foi feita pelo Conselheiro Dionisio Alencar [CREF 000029-G/
CE], a partir de uma instigação. “O então presidente do CREF5/CE, Prof. Pádua 
Soares [CREF 000002-G/CE], me desafi ou a escrever um documento contando 
a história do associativismo da Educação Física no Ceará, desde seu início, 
em 1940”. O material acabou virando exposição, na inauguração da sede do 
CREF5/CE, em junho de 2018. O sucesso foi tanto, que não houve jeito: a linha 
do tempo foi mantida na sede até hoje.

E o Conselheiro Dionísio, além de historiador, passou a ser também guia. 
Isto porque ele faz questão de acompanhar todos os visitantes para esclarecer 
possíveis dúvidas que naturalmente surgem, principalmente pelos estudantes 
dos diversos cursos de Educação Física. Ninguém melhor do que ele: Dionísio 
conhece toda a história. “Vivenciei aquela época como sócio-fundador da As-
sociação dos Professores de Educação Física do Ceará (APEFCE), logo depois 
como fundador da Associação dos Profi ssionais em Educação Física do Ceará 
(APEFICE) e, após, como fundador do próprio CREF5/CE em 1999”.

 História do CREF5/CE
vira exposição

COM FOTOS, MARCOS HISTÓRICOS E ILUSTRAÇÕES, LINHA DO TEMPO 
RELEMBRA ASSOCIATIVISMO DA PROFISSÃO DESDE 1940

“Os depoimentos dos 
estudantes são muito 

interessantes. Eles fi cam 
impressionados com 

nossa história, os elogios 
são emocionantes. 

Percebemos que eles 
saem daqui com um 

conceito renovado de 
Conselho Profi ssional”

Conselheiro Dionísio apresenta a história da profi ssão no estado a estudantes de Educação Física
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Por falar em APEFCE e APEFICE, as duas instituições não poderiam fi car 
de fora da exposição. “A primeira entidade representativa de nossa profi s-
são, a APEFCE, já discutia muito a regulamentação. A segunda, a APEFICE, 
foi criada já durante esse processo e foi um elemento fundamental para a 
fundação do CONFEF e, consequentemente, para criação do CREF5/CE, que 
na época contemplava todos os estados das regiões Norte e Nordeste”, 
justifi ca Dionísio.

A relação entre as entidades é uma surpresa para muitos dos visitantes. “A 
maioria não conhece a história do CREF5/CE, nem a da regulamentação da 
profi ssão. Os depoimentos dos estudantes são muito interessantes. Eles fi cam 
impressionados com nossa história, os elogios são emocionantes. Percebemos 
que eles saem daqui com um conceito renovado de Conselho Profi ssional”. 

E com uma relação mais próxima do CREF5/CE. “O que certamente é im-
portante para fortalecer a Educação Física do nosso estado, por vários fato-
res, tais como: para que o profi ssional e futuro profi ssional conheça a sede 
do CREF e crie o hábito de visitá-la sempre que seja necessário; pela apro-
ximação com os conselheiros e funcionários; para que conheçam o funcio-
namento de um Conselho Profi ssional e sua real fi nalidade, entre outros”, 
explica Dionísio.

Quem concorda com ele é o presidente do CREF5/CE, Jorge Henrique 
Monteiro [CREF 000077-G/CE]. Ele explica que, por ser um órgão fi scalizador, 
o CREF acaba sendo mal compreendido. E a informação pode ser a solução: 
“Fazer com que o profi ssional entenda esse histórico. De onde viemos e onde 
chegamos”. Vem funcionando. Prova disso é o interesse em visitar a exposi-
ção, com muita expressão, por parte dos estudantes. “Antes de se tornarem 
profi ssionais, eles conhecem todo esse movimento. Essa aproximação com a 
nova geração de profi ssionais tem sido fantástica e é fundamental”.

Como conhecer - Não só as novas gerações de pro-
fi ssionais estão convidadas, mas também os veteranos, 
profi ssionais de outras áreas, simpatizantes da Educa-
ção Física e quem mais se interessar. Para conhecer a 
exposição, com direito a visitação guiada pelo Conse-
lheiro Dionísio, basta agendar diretamente com o CREF. 
Grupos de estudantes precisam estar acompanhados de 
um Profi ssional de Educação Física. Além da exposição, os 
participantes têm a oportunidade de conhecer todas as 
dependências do CREF, além dos funcionários, diretores e 
conselheiros presentes. 

“Antes de se tornarem 
profi ssionais, eles conhecem 
todo esse movimento. Essa 
aproximação com a nova 
geração de profi ssionais 
tem sido fantástica 
e é fundamental”




