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Especialidades na Educacéao

Fisica: reconhecimento da
qualificacado profissional

AS RESOLUCOES DE ESPECIALIDADES PUBLICADAS PELO CONFEF ESTABELECEM OS
PARAMETROS DE SUA IDENTIDADE, QUE CONTEMPLAM AS AREAS ESCOLAR, DA SAUDE,
DO ESPORTE, DA GINASTICA E OUTRAS QUE COMPOEM A AREA DE INTERVENCAO DO
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA

As exigéncias no campo de trabalho do Profissional de
Educacéo Fisica diante do desenvolvimento da socieda-
de e os avancos cientificos, tecnoldgicos e pedagdgicos,
determinam o surgimento de novas areas e formas de
intervencdo. Assim, as especialidades profissionais cum-
prem o papel de apresentar a sociedade parametros de
qualidade do exercicio profissional.

Por meio do reconhecimento da qualificagcdo e expe-
riéncia adquirida, é possivel que o Profissional de Edu-
cacao Fisica solicite ao CREF correspondente, o registro
de sua especialidade. Para isso, é necessario comprovar
o curso de especializa¢do ou similar (de acordo com a
resolucdo especifica a ser pretendida) e experiéncia na
intervencao referente.




A Resolu¢cdo CONFEF n° 255/2013, que dispde sobre
o tema, define especialidade profissional em Educacao
Fisica como um conjunto de habilidades e competéncias
especificas da profissdo que aprofunda conhecimentos e
técnicas proprias ao exercicio profissional em um deter-
minado tipo de intervencdo. A resolucdo também consi-
dera a importancia da formac&o profissional em nivel de
especialidade para o desempenho de funcdes especifi-
cas e proprias do exercicio profissional, com seguranca,
competéncia e responsabilidade ética.

A Comissao de Ensino Superior e Preparacdo Profissio-
nal (CESPP) e os diversos grupos de trabalho anteriores,
desde 2006, tém se debrucado e trabalhado no sentido
de identificar e promover, através de resolucées proprias,
tais especialidades. Os estudos para implementacgdo de
novas especialidades estdo em constante construcdo
pela CESPP, tornando a lista dinamica. Procure seu CREF
e salicite seu registro de especialista.

Acesse
www.confef.org.br/confef/resolucoes
e confira as resolu¢des na integra.

De acordo com a Conselheira Iguatemy Martins [CREF
000001-G/PB], 22 vice-presidente do CONFEF, a defini-
cdo de especialidades profissionais favorece a estrutu-
racdo organizacional da categoria e reforca a cultura de
qualificacdo profissional, além de criar referéncias para
a formacgdo permanente, e aprimorar o atendimento a
sociedade.

Confira as areas ja contempladas com especialidades:
Educacao Fisica Escolar, Educagdo Fisica em Desportos
Aquaticos, Biomecanica do Exercicio, Ginastica Laboral,
Ginésticas Esportivas, Esporte, Treinamento Esportivo/
Fisico, Avaliacao Fisica, Pilates e Psicomotricidade.
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