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FIEP 2020: especialistas
enriquecem debate com
eventos paralelos

CADA UMA EM SUA ESPECIALIDADE, COMISSOES DO CONFEF PROMOVERAM
FORUNS E SEMINARIOS DURANTE 35° CONGRESSO FIEP EVENTOS FORAM

TRANSMITIDOS AO VIVO

“Eram profissionais,
pesquisadores e estudantes
de Educacao Fisica de todo o
pais e até da América Latina,
que se reuniram na terra das
Cataratas do Iguacu, com

o objetivo de ampliar seus
conhecimentos em saude e

atividade fisica”

Do dia 18 a 22 de janeiro, o Hotel Bella Italia, em Foz do Iguagu (PR) re-
cebia um publico diferente. Eram profissionais, pesquisadores e estudantes
de Educacéo Fisica de todo o pais e até da América Latina, que se reuniram
na terra das Cataratas do Iguagu, com o objetivo de ampliar seus conheci-
mentos em saude e atividade fisica. Mais de mil participantes deixaram suas
casas com um destino: o 35° Congresso FIEP. Outras centenas de pessoas
acompanharam o evento, sem sair de casa. Isto porque, todos os eventos
paralelos, oferecidos pelo CONFEF, foram transmitidos ao vivo via internet.

Os eventos paralelos sédo a contribui¢do de cada uma das comissdes do
CONFEF para o congresso. A Comissao de Esportes, por exemplo, promo-
veu o 3° Férum do Esporte, espaco para ampla discussao sobre a inter-
vencdo do Profissional de Educagdo Fisica no esporte, especialmente em
um ano em que ocorreriam os Jogos Olimpicos. O estudo foi desenvol-
vido a partir das questdes: Como os Profissionais de Educacdo Fisica se
prepararam para este momento? Como tem sido o processo de formacao
dos treinadores visando o alto rendimento? Qual a estrutura fisica dis-
ponivel a eles? Respostas que quem esteve presente ou acompanhou a
transmissao descobriu.



Também se aprofundou em analises e respostas o publico participante do
12° Férum de Educacao Fisica Escolar, promovido pela Comissdo de Educa-
¢do Fisica Escolar, que elegeu como tema “A escola como ambiente sauda-
vel”. O debate girou em torno da qualidade do ensino nas aulas de Educagao
Fisica na escola, espaco reconhecidamente privilegiado para a formacao de
habitos saudaveis. Estes sdo desenvolvidos por meio de projetos de inter-
vencdo na promocao da salde na escola, desafios da Educacdo Fisica, espe-
cialmente em tempos de mudancas da Educacdo Basica no Brasil.

O 9° Seminério de Atividade Fisica na Aten¢do a Saude, evento paralelo
organizado pela Comissdo de Atividade Fisica e Saude, teve como primeiro
objetivo delimitar para os participantes as habilidades e competéncias da
atuacdo da Educacao Fisica na area da Saude. Eles foram orientados ainda
sobre a atuacdo em programas de promocdo da salde e qualidade de vida.
Apo6s todos estarem bem integrados sobre o que é a Saude em Educacdo
Fisica e como ela funciona na pratica, foi promovido um debate, por meio
de relatos de experiéncias na area de salde, seguido da divulgacdo de do-
cumentos, posicionamentos, e publicagdes efetuadas pelo CONFEF sobre a
tematica.

Outra tematica que merece debate e, por isso, recebeu espaco no Con-
gresso FIEP 2020 é o Direito Desportivo. O 10° Seminério de Direito e Legis-
lacdo Desportiva levou aos participantes, presencial e virtualmente, debates
sobre as responsabilidades desportivas dos profissionais de Educacao Fisica.
Foi trabalhado também o Desporto Educacional, seus direitos e conflitos e
ainda os Projetos de Lei S/A do Futebol. O evento teve organizacdo da Co-
missdo de Etica Profissional.

Essa foi a contribuicdo do CONFEF para o fomento do debate e troca de
conhecimento em Educacgao Fisica.
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