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VIVER E ENFRENTAR OBSTACULOS

O filésofo e sociélogo francés Edgar Morin nos aponta
o paradoxo de que é preciso reformar o pensamento
para reformar o ensino, e reformar o ensino para re-
formar o pensamento. Neste momento de pandemia,
estamos diante de um desafio enorme e percebemos
a necessidade de estarmos abertos a reformas. A pan-
demia e o isolamento social trouxeram inumeras e di-
versificadas reflexdes, sendo uma oportunidade para a
Profissao, pois valida-se sua essencialidade.

Mais do que nunca, a presenga do Profissional de Edu-
cacdo Fisica na area da salude vem se consagrando e
fazendo a diferencga. Viver é enfrentar obstaculos, e to-
dos nds estamos encarando com firmeza tanto a nossa
vida pessoal como nossa intervengdo profissional, nos
reinventando.

Assim sdo os Profissionais de Educacao Fisica: reco-
nhecidos pela criatividade, competéncia e consciéncia
de nossas potencialidades. Isso me recorda a luta pela
regulamentacdo. Mesmo com as criticas, o ceticismo e
o radicalismo ideoldgico contra a nossa criagdo, a sede
de justica sempre esteve presente. Com corajosa racio-
nalidade, trabalho produtivo, com um minimo de restri-
¢Oes e um maximo de concérdia, estimulo e incentivo,
conseguimos. Sé assim nosso lado luminoso ofuscou as
trevas que tentaram lancgar sobre o Sistema, e a vontade

de crescer, inovar e se desenvolver foi se tornando mais
forte e fecunda.

Isso porque a atitude de cada um de nés faz toda a di-
ferenca e pode mover montanhas. Se uma pessoa ousa
dizer "Isso esta errado, e eu posso mudar essa situacao”,
outras se sentem estimuladas a seguir o mesmo cami-
nho. Quando vocé se da conta, ja criou um movimento
poderoso. Muitas vezes ndo temos consciéncia do ta-
manho de nossa capacidade. Ela geralmente é muito
maior do que imaginamos. Assim foi a conquista da Lei
9.696/98 e a construcdo do Sistema CONFEF/CREFs.

Estamos em processo de eleicdo para escolha dos 28
Conselheiros Federais de Educacdo Fisica. Duas chapas
foram homologadas e as propostas estdo disponiveis no
portal do CONFEF.

Certamente todos estdo centrados no objetivo de elevar
a dignidade de nossa Profissdo, seja na area educacional,
na sauide ou no desporto. Ndo se trata de uma missao facil.
Pelo contrario: requer a superacdo de desafios e ameagas
a cada instante, sabendo que é um caminho sem fim.

Boa leitura!
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