Parceria do CREF6/MG

com Nescon completa 10 anos

CENTENAS DE PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA DESFRUTARAM DA PARCERIA,
TENDO PARTICIPADO DE CURSOS DE ESPECIALIZACAO, DE APERFEICOAMENTO E

DE ATUALIZACAO

O Ndcleo de Educacdo em Saude Coletiva (Nescon) é
um o6rgao complementar da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Minas Gerais e tem por finalida-
de contribuir para o processo de consolidacao do Siste-
ma Unico de Sadde (SUS) no pais. Assim, do interesse em
comum de promover educacdo permanente aos profis-
sionais de salude, nasceu a parceria entre o CREF6/MG e
o Nescon ainda em 2010.

Ao longo desses 10 anos de parceria, cresceram as
oportunidades: o relacionar institucional, a elabora-
cdo de conteldos educacionais, a oferta de cursos
de atualizacdo, de aperfeicoamento e de especializa-
¢do, o desenvolvimento na estratégia de educacgéo a
distancia, do design educacional e da tecnologia de
informacéo, a divulgacdo e a disseminacdo dos con-
tetdos como direitos educacionais abertos e livres, a
criacdo de novos instrumentos educacionais, como o
banco de itens de avaliacdo formativa, e, especialmen-
te, a interacdo das pessoas envolvidas como educado-
res e educandos.

Ao todo, 578 profissionais de Educacdo Fisica parti-
ciparam dos cursos de Especializacdo, Aperfeicoamen-
to e Atualizacdo na area de Salde da Familia. Desses,
126 profissionais de Educacdo Fisica foram qualificados
como Especialistas em Saude da Familia.

Para o Dr. Edison José Correa, vice-diretor do Nescon,
o beneficio imediato da parceria é para o profissional de
Educacao Fisica e, consequentemente, pelo seu trabalho

e insercdo social, para as pessoas de todas as idades.
“Sua presenca é fundamental tanto na acdo preventiva,
de criacdo de estilos de vida saudaveis, mas também
como parte responsavel na aten¢do a saude em varias
situacdes (cardiopatias, hipertensdo, diabetes, doencas
pulmonares cronicas, entre varias situagdes, como na su-
peracdo de fatores de risco (sobrepeso, obesidade, com-
portamento sedentario, por exemplo)”, explica.

Com o novo coronavirus, as atividades do Nescon se
adaptaram as novas demandas. A ferramenta Webco-
vid19, desenvolvida por pesquisadores do Nescon, em
parceria com o Departamento de Engenharia de Produ-
cdo da UFMG, foi adotada pelo Conselho de Secretarios
Municipais de Saude de Sdo Paulo (Cosems/SP). A ferra-
menta permite aos gestores de salde melhor informar
e prever a situacdo do SUS nos municipios do estado
guanto a pandemia de Covid-19. Durante o periodo,
também foi promovido o curso “Manejo Clinico da Co-
vid-19 na Atencéao Especializada”, e a tutoria e orientagao
de profissionais dos cursos de especializacdo em Saude
da Familia.

Ao ser questionado se a pandemia reforcou a impor-
tancia dos profissionais da salde para a sociedade, o
Prof. Edison José Correa defendeu que o combate a pan-
demia é de todos. “Creio que para os profissionais de
saude reforca um papel fundamental: além de agente da
atencdo a salde, o de educador, ambos na vertente da
ciéncia e das relacdes sociais”.
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