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eMuseu do Esporte lanca livro
sobre historia de Maria Lenk

A PUBLICACAO, EM FORMATO DE EBOOK, ESTA DISPONIVEL PARA

DOWNLOAD GRATUITO NO SITE DO eMUSEU

Em Julho, o eMuseu do Esporte langcou, em parceria com
o CONFEF, a obra “Maria Lenk: Atleta, Educadora e Cien-
tista - A Primeira Heroina Olimpica do Brasil”. A nadadora
foi a primeira sul-americana a participar de uma olimpia-
da e tornou-se, na opinido publica, mulher simbolo dos
valores do esporte e da Profissao de Educacao Fisica.

Partindo destas constatacdes foi produzido um livro
coletivo, internacional, eletronico e bilingue (portugués-
-inglés), com relatos biograficos e técnicos sobre a tra-
jetoria da notavel atleta da natacdo, duas vezes recor-
dista mundial. A obra conta com a organizacdo de Ana
Miragaya [CREF 002065-G/RJ], e participacdo de nove
pesquisadores nacionais e uma pesquisadora norte-a-
mericana, que levantaram a vida e a obra profissional e
atlética da biografada.

Além de se notabilizar como atleta, Maria Lenk foi pro-
fessora pioneira diplomada em Educacéo Fisica nos anos
de 1930, primeira cientista e pesquisadora na Ciéncia do
Esporte na década de 1940, autora de cinco livros, bem
como fundadora e primeira diretora da Faculdade de Edu-
cacdo Fisica e Esportes da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (1968-1972). Foi também primeira mulher di-
rigente do Conselho Nacional de Desportos, do Comité
Olimpico do Comité Olimpico do Brasil (COB), da Federa-
¢ao Internacional de Natacao, da Confederacao Brasileira
de Natacdo e cofundadora da Associacdo Brasileira de
Masters da Natacdo, tendo afinal seu nome gravado no
International Swimming Hall of Fame na Flérida, EE. UU.

Como inovadora no ambito esportivo, Maria Lenk deu
inicio a pesquisas em biomecanica em 1942, tendo re-
criado o estilo borboleta na natagao, inventado a hidro-
ginastica e reinventado o nado sincronizado. Seu pionei-
rismo incluiu o uso de tecnologia, em 1968, na pratica de
exercicios fisicos com novos equipamentos.

Para divulgar o lancamento da obra, o eMuseu do
Esporte promoveu uma live com autores e convidados

ligados a natacao olimpica e Master. O evento foi rea-
lizado na mesma data da abertura dos Jogos Olimpicos
de Téquio e contou com a participacdo do Presidente do
CONFEF, Claudio Boschi, e dire¢do de Bianca Gama Pena
[CREF 15080-G/RJ], CEO do eMuseu do Esporte.

O eMuseu do Esporte - Com o apoio de coleciona-
dores, o eMuseu do Esporte ja conta com nove galerias
virtuais permanentes em uma plataforma 3D: Enel; Con-
federacdo Brasileira de Basketball (CBB); Confederagao
Brasileira de Canoagem (CBCa); Confederacdo Brasileira
de Ténis de Mesa (CBTM); Comité Brasileiro do Esporte
Master (CBEM); Comité Paralimpico Brasileiro (CPB); Mu-
seu Galeria Olimpica, Desporto Militar e Comité Olimpi-
co do Brasil. Esses espacos contam com tour virtual com
exposicdo de acervos digitais inéditos, possibilitando
experiéncias imersivas aos participantes.

Faca o download gratuito do livro em:
www.emuseudoesporte.com.br





