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PALAVRA DO

PRESIDENTE

BALANÇO DO PRIMEIRO SEMESTRE CONTA COM DESAFIOS E VITÓRIAS

O ano de 2022 é de renovação.
Este ano, vivemos uma nova fase no país. Com a 

pandemia da Covid-19 mais controlada, fi nalmente 
percebemos as atividades retornando à normalidade 
e a sociedade voltando a respirar aliviada. Os últimos 
anos exigiram de nós, brasileiros, e de todo o resto 
do mundo, força, coragem e resiliência. 

Os CREFs também se renovaram. Com as eleições, 
você, profi ssional, pôde participar de forma demo-
crática na escolha dos novos líderes para os Regio-
nais. Os novos Presidentes e Diretorias tomaram 
posse e seguem atuando em prol da Profi ssão. 

O ano iniciou com vitórias, em virtude de publi-
cação da portaria do Ministério da Saúde que inclui 
atribuições do Profi ssional de Educação Física na 
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Órteses, 
Próteses e Materiais Especiais do SUS, mas tam-
bém trouxe desafi os. No momento em que crianças 
e adolescentes de todo o país retornam ao ensino 
presencial, após quase dois anos em casa, presencia-
mos a redução – em algumas cidades e estados - da 
carga horária da Educação Física Escolar. Para muitos 
cidadãos, é na escola que se dá a única oportuni-
dade de praticar uma atividade física orientada. Ou 
seja, um direito constitucional foi negado à parte da 
população.   

Por entendermos que a redução implica sérios pre-
juízos ao pleno desenvolvimento de crianças e ado-
lescentes, o CONFEF promoveu – nas mídias sociais 

– a campanha “Nenhuma aula a menos”.  Com apoio 
da categoria, reforçamos a importância da Educação 
Física Escolar e os benefícios proporcionados pela 
prática orientada, amplamente comprovados pela 
ciência. 

O primeiro semestre também foi especialmente 
importante para o Sistema CONFEF/CREFs e para 
a Educação Física nacional devido à tramitação do 
Projeto de Lei 2486/2021. O PL solidifi ca e protege 
a Educação Física ao corrigir um vício de origem na 
Lei 9696/1998, que regulamenta a Profi ssão e cria os 
Conselhos Federal e Regionais de Educação Física. O 
Sistema CONFEF/CREFs lutou incansavelmente pela 
aprovação do projeto, desde o seu envio à Câmara 
dos Deputados até ser remetido ao Senado Federal. 
Ao longo dessa batalha, contamos com o apoio da 
categoria e de parlamentares que, assim como nós, 
acreditaram na importância de uma Profi ssão regu-
lamentada e somaram forças para que o projeto se 
tornasse Lei.   

Em 2022 e sempre, sigamos juntos, em defesa de 
uma Educação Física ainda mais atuante e valorizada!
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