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PALAVRA DO

PRESIDENTE

UM ANO DE UNIÃO E DE CONQUISTAS  
DA CATEGORIA

Mais um ano de trabalho foi concluído e só temos 
de agradecer a todos que se empenharam para que a 
Educação Física permanecesse firme em seus propósi-
tos de defesa da sociedade e promoção do bem-estar 
da população.  

O ano de 2022 se despede, mas deixa para a profissão 
um novo marco regulatório. Como pudemos acompa-
nhar, fomos contemplados com resoluções de deman-
das antigas da Educação Física nacional, como a publica-
ção da Lei 14.386/2022. Nas últimas edições abordamos 
o andamento do projeto de lei que tinha como objetivo 
sanar controvérsias jurídicas sobre a criação dos Conse-
lhos Federal e Regionais de Educação Física. A batalha foi 
longa, mas saímos vitoriosos, e a categoria se mostrou 
mais unida do que nunca. Trabalhamos incessantemente 
por essa união e em 2023 não será diferente.  

Durante o ano, o abrandamento da pandemia da Co-
vid-19 nos permitiu realimentar laços físicos afrouxados 
com o isolamento. É o caso das Reuniões Plenárias do 
CONFEF, que passaram a ser realizadas em diferentes ca-
pitais pelo Brasil. As reuniões são a oportunidade men-
sal que os Conselheiros Federais têm de estar juntos fi-
sicamente para debater temas de interesse da categoria 
e da sociedade. Cada membro tem a chance de trazer 
demandas e debates de suas regiões ao plenário.

As reuniões, que vinham sendo realizadas na própria 
sede do CONFEF, no Rio de Janeiro, voltaram a percorrer 
o Brasil, de forma a prestigiar eventos dos Conselhos Re-
gionais, como inauguração de sedes, estreitar laços com 
Conselheiros Regionais, bem como aproximar-se de  
realidades locais, evidenciadas pelas variações de cultura 
e realidade existentes no Brasil.

O sentimento de integração entre todo o Sistema 
não tem se resumido às reuniões plenárias e ao traba-
lho conjunto pela aprovação do PL 2486/2021. Este ano, 
promovemos o 1º Fórum da Câmara dos Presidentes, 
que reuniu gestores, coordenadores de fiscalização e 
presidentes dos Regionais na sede do CONFEF, para pa-
lestras e mesas sobre temas como gestão e governança. 
A iniciativa foi bem-sucedida e o clima de integração foi 
perceptível. Muitos gestores tiveram a oportunidade de 
se conhecer, trocar experiências e, principalmente, levar 
ideias e inovações para seus CREFs. 

Também em 2022, publicamos um edital de chama-
mento público em busca de parcerias para oferta de 
benefícios à categoria. Por meio de pessoas jurídicas 
com interesses em comum, poderemos contribuir com 
Profissionais de Educação Física de todo o país com des-
contos, promoções e vantagens em serviços e produtos.  

Com o mesmo objetivo, realizamos convênios para 
contribuir com a formação de estudantes e Profissionais 
de Educação Física. Assim, realizamos a primeira edição 
do Café com Personal, evento on-line e gratuito com pa-
lestras de profissionais que são referência na profissão. 
Com temáticas diversificadas e atuais, milhares de pro-
fissionais tiveram acesso ao conteúdo, que permanece 
disponível em nosso canal do Youtube. 

Essas são algumas ações que comprovam o saldo po-
sitivo deste ano tão especial. Esperamos que você, Pro-
fissional de Educação Física, compartilhe do mesmo sen-
timento, e que em 2023, sigamos juntos com o mesmo 
propósito!
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